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(re %/‘@Wy/wg/@ lonstlolster

Miktionsprotokoll

Bitte zum néchsten Arzttermin mitbringen!

Name:

von:

Bemerkungen:

1 Glas / 1 Tasse entspricht ca. 150ml
X = wenig; xx = mittel; xxx = viel

bis:

Uhrzeit

Trinkmenge (ml)

| 0:00 | 1:00 | 2:00

| 3:00 | 4:00 | 5:00 | 6:00

- 7:00

| 8:00 | 9:00

| 10:00 | 11:00

12:00 | 13:00 | 14:00 | 15:00 | 16:00 | 17:00 | 18:00 | 19:00 | 20:00 | 21:00 | 22:00 | 23:00

Harnmenge

Harndrang

Montag

Urinverlust

Vorlagenwechsel

Trinkmenge (ml)

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja | Oja

Oja | Oja

Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja

Harnmenge

Harndrang

Urinverlust

Vorlagenwechsel

Trinkmenge (ml)

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja | Oja

Oja | Oja Oja | Oja | Oja Oja | Oja | Oja Oja

Harnmenge

Harndrang

Urinverlust

Vorlagenwechsel

Trinkmenge (ml)

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja | Oja

Oja | Oja

Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja

Harnmenge

Harndrang

Urinverlust

I Donnerstag I Mittwoch I Dienstag I

Vorlagenwechsel

Trinkmenge (ml)

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja | Oija

Oja | Oja

Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja

Harnmenge

Harndrang

Freitag

Urinverlust

Vorlagenwechsel

Trinkmenge (ml)

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja | Oja

Oja | Oja

Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja

Harnmenge

Harndrang

Urinverlust

I Samstag I

Vorlagenwechsel

Trinkmenge (ml)

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja | Oja

Oja | Oja

Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja

Harnmenge

Harndrang

Sonntag

Urinverlust

Vorlagenwechsel

Oija

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja

Oja | Oja

Oja | Oja

Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja | Oja




